Etrend-kiegésziték

DuoLife Nappal és Ejjel

A DuoLife NAPPAL ES EJJEL 100% -ban természetes étrend-
-kiegészité, olyan emberek szamadra, akik fizikai és mentdlis :
allapotukrol gondoskodnak. Tobblet energia az egész napi munkahoz, f

és értékes tamogatast nyujt a test éjszakai megnyugtatasahoz és .

regeneralasahoz. A 26 névényi kivonat és gyimolcslé kombinacidja i
a sziv- és érrendszer, az emésztérendszer €s az immunrendszer : ‘.g;'\-,‘f .
mUkodését tamogatja, a szervezetet, az agyat, a majat és a veséket .
megtisztitja. Tobb szaz aktiv 6sszetevd, koztik értékes antioxidansok,
aminosavak, vitaminok és asvanyi anyagok, igy nem csak a nappalok,

hanem minden este is kiilonleges.
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Mikor?

Az emberi test nappal és éjszaka eltéréen muikodik. Sok szerv munkaja a napi ciklustél fiigg, és megfelel
egylttmukodésik a jo fizikai és mentalis allapot alapjat képezi. 2017-ben a cirkadian ritmusért felelés mole-
kularis mechanizmusok kutatasaért a Fizioldgiai és Orvostudomanyi terlleten Nobel-dijat itéltek oda, amely
kifejezi, mennyire fontos a j6 kozérzet elérésében a szervezet fizioldgidjanak a nap fazisaihoz igazitasa.

A DuoLife NAPPAL és EJJEL a szinergikus elven mikadik, mikézben figyelembe veszi a test fizioldgiai cirkadian
ritmusat, és tdmogatja annak optimalis mikodését az alabbi esetekben:

>

olyan embereknek, akik szeretnék fenntartani a j6

testi és szellemi allapotot, az energiat és

a vitalitast;

legyengUlt embereknek, fizikai és mentalis
kimeriltségi allapotban;

kronikus stressznek kitett embereknek;

olyan embereknek, akik szeretnék fenntartani
a megfelel6 alvasi és ébrenléti ritmust;

Hogyan?
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akik a normal vérkép fenntartasat szeretnék
fenntartani;

emésztési problémakkal kiizd6 embereknek;
ismétlédé fertézésekben szenvedd embereknek,
ideértve a hugyuti fertézotteket is;

betegsébdl labadozoknak;
Id&sebbeknek/szenioroknak;
posztmenopauzalis néknek.

A DuoLife NAPPAL és EJJEL sz&mos olyan &sszetevd gazdagsaga, melyek tdmogatjak:
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az antioxidacios folyamatokat;

az immunrendszer mUkodését;

az emésztérendszert és a majfunkciokat;

a sziv- és érrendszer mikodéseét;

vérképzd rendszer mikodését;

a bél mikroflora fizioldgiai funkcidit;

a szervezet tisztitasaval kapcsolatos folyamato-
kat és a megfeleld testsulyt;

a test lipid és szénhidrat anyagcseréjét;

4

v v v Vv

a test sav-bazis egyensulyat;

a vizelet-kivalasztd rendszer mikodését;
megfeleld alvast és agyi munkat;

test regeneralasat;

kotészoveti funkciokat, ideértve a csont-izlleti
rendszer mUkodését is;

a bdr jo allapotat, segit megdrizni a bér szilardsa-
gat és rugalmassagat;

szovetjavitd folyamatokat, sebgyodgyulast.




Duolife Nappal és Ejjel — hasznalati utasitas:
DuoLife NAPPAL - 25 ml naponta reggel, lehetdleg étkezés kdzben.
DuoLife EJJEL - 25 ml naponta este, lehetéleg étkezés kdzben.

A legjobb hatést a DuoLife NAPPAL (reggel) és a DuoLife EJJEL (este) egyiittes hasznalataval lehet
elérni, hatasuk szinergiaja miatt.

DuoLife NAPPAL:

Osszetevok: sz6l6 gyimdlcslé, csipkebogyd gyiimoleslé, bodza gyimdleslé, galagonya gyimdlcslé,
amerikai tézegafonya gylimalcslé, granatalma gylmalcslé, noni gyimdlcslé, homoktdvis gylmadlcslé,
malna gydmolcslé, csipkebogyd gyidmodlcskivonat, acai bogyd gylimdlcskivonat, lucerna
gyogynovény kivonat 10:1 (45,8 mg/25 ml), ginseng gyokérkivonat (27,49 mg/25 ml, ezen belll 3,79%,
ginzenozid — 1,04 mg/25 ml), aloé levélkivonat 200:1 (9,16 mg/25 ml, aloin tartalom < Tppm).

DuoLife EJJEL:

Osszetevok: céklalé, szilvalé, sz616lé, fekete berkenyelé, acerola bogyd kivonat, goji bogyd kivonat, articska
levélkivonat 20:1 (45,82 mg/25 ml), lucerna gydgyndvény kivonat 10:1 (45,82 mg/25 ml), citromfd kivonat
10:1 (45,82 mg/25 ml), fehér eperfa levélkivonat 10:1 (45,82 mg/25 ml), mariatdvis (45,82 mg/25 ml), csalan
levélkivonat 20:1 (45,82 mg/25ml), vilcarora szarkivonat 20:1 (45,82 mg/25 ml).

A termék nem alkalmazhaté a valtozatos étrend helyettesitdjeként (csereként). A szervezet megfeleld
mUkodésének szempontjabdl elengedhetetlen a kiegyensulyozott taplalkozas és az egészséges életmad.

A 10: 1 arany, az ugynevezett DER arany - mit is jelent ez?

DER mutatd (angol drug extract ratio) meghatarozza a névényi anyag mennyiségét milligrammban,
amely egy milligramm kivonat (extraktum) eléallitdsahoz sziikséges.

Ha 25 ml készitmény 45,8 milligramm lucerna kivonatot (vagy mas kivonatot) tartalmaz, a DER 10:1 azt
jelenti, hogy a termék egy adagjanak (25 ml) eléallitasahoz 458 milligramsnm nyersanyagot hasznaltak fel.

A DuoLife NAPPAL olyan novényi dsszetevoket tartalmaz, amelyek tamogatjak a test
fizikai aktivitasat és a szervezet mentalis funkcioit, segitik az immunitast, a vérképzés
folyamatait, a bdr jo allapotat, az agyat, a szivet, a hugyutakat és az izlileteket.

» A csipkebogyd és a homoktdvisbogyd a természetes, jol felszivodd C-vitamin valddi kincstara, amely tamo-
gatja a kollagénszintézist és a vorosvértestek eldallitdsat; a C-vitamin hozzajarul a vas felszivodasahoz is,
elésegitve a megfeleld vérkép fenntartasat; értékes vasforras a termékben talalhatd lucerna’

» A galagonya hozzajarul a sziv megfelelé mikodéséhez, elésegiti a vér optimalis koleszterinszintjének fenn-
tartasat és tdmogatja az ereket a j6 allapot megtartasaban®.

» A afonya tdmogatja a hugyuti rendszer mikodését, elésegiti a hugyutak megfelelé pH szintjének fenntar-
tasat, hozzajarulva ezzel a baktériumokkal szembeni védelemhez®.

» A nonigylmolcsei szamos szervrendszer és szerv munkajat tamogatja, ideértve az idegrendszert, im-
munrendszert, sziv- és érrendszert, izlileteket és a csontokat. Segitenek fenntartani a megfelelé memariat,
a kognitiv funkcidkat és a jo hangulatot’.

» Az aloe tdmogatja a szervezet tisztulasi folyamatait és az egészséges testtomeg fenntartasat, valamint
a belek megfelelé mikodését is, elésegitve a vastagbélben a baktériumok kedvezd egyensulyate.

» Aginzeng el6segiti a j6 testi és szellemi allapotot, tdmogatja az emlékezés folyamatait és a koncentraciot,
segit a normalis szexualis funkcio fenntartdsaban®'°.

» Agranatalma-gyimolcs a nék szamara értékes, mivel segit enyhiteni a menopauzas tiineteket; tovabba,
serkenti a fizioldgias mikroflora névekedését az emésztérendszerben'" 12,

» Abodza, a malna, az acai bogydk, a homoktdvis és a lucerna segitik az immunrendszert a fertézésekkel
szembeni kiizdelemben3413-15,




>

A gyimolcslevekben talalhaté egyszerd cukrok - a glikéz és a fruktdz - konnyen felszivodé energiaforrasok,
amely a mindennapi intenziv munkavégzéshez sziikséges'35-811-1416,

A DuoLife EJJEL olyan névényi 6sszetevskon alapszik, amelyek tamogatjak

a szervezet anyagcseréjét, regeneralodasat és tisztulasat, valamint a nyugodt,
és megnyugtato alvast. Ezek a gyimolcslevek és kivonatok tamogatjak a maj,
az emésztérendszer és a csontok funkcionalitasat.

Az articsoka pozitiv hatassal van a maj és az epevezetékek mikodésére, segit szabalyozni az anyagcserét,
tamogatja a majsejtek védelmét és regeneralodasat’®’®. Mivel az epeholyag tisztitasa, a méjsejtek rege-
nerdcidja, valamint a maj anyagcsere folyamatai a legintenzivebben az éjszaka folyaman zajlanak le, az
articsoka kivonatot legel6nydsebb este alkalmazni, igy jelen van a DuoLife Ejjel-ben.

A maj regenerdlodasat és védelmét a tejbogancs, és kiilondsen az abban talalhaté bioflavonoid komplex
tamogatja: a szilimarin?21,

A fehér eper befolyasolja a test szénhidrat haztartasat; el6segiti a normal gltikézszint fenntartasat a vér-
ben, lassitva az étkezésbdl szarmazo gliikodz felszivodasat?

A citromfli tdmogatja a megfelel6 alvast, segit megnyugtatni a testet az idegi eredet( agitacios, szorongas,
almatlansag, valamint kapcsolddo szivritmuszavarok és emésztérendszeri rendellenességek esetén?324,

A Vilcacora tdAmogatja az immunrendszert és a szervezet tisztulasi folyamatait?.

Az Acerola gyimolcs C-vitamin gazdag, tdmogatja tobbek kozott a bér jo allapotat, segit megdbrizni béré-
nek feszességét és rugalmassagat, valamint tdmogatja a sebgydgyulast?? .

A szilva j6tékony hatdssal van a csontok mikodésére, hozzajarul azok megerésodéséhez, slirliség javulasahoz
€és regeneraciojahoz, kilonosen értékes az idés emberek és a postmenopauzalis nék szamara?”.

A céklalé tamogatja a vérképzd folyamatot, segit fenntartani az optimalis vérnyomast és a vér optimalis
koleszterinszintjét?82°,

A csalan szilicium-dioxid-forras, mely befolyasolja a bér, a haj és a kérém jolétét, hozzajarul az izliletek
megfelel6 mikodéséhez®3T,

Minden ndvény melyet a DuoLife NAPPAL és EJJEL tartalmaz, kincstéara az
antioxidansoknak, melyek semlegesitik a szabad gyokoket és védik a sejteket
az oxidativ stressztdl és az ido elotti eloregedéstol=!.

A természetes antioxidansok (polifenolok, C és E vitaminok) értékes egészség-eldseqité tulajdonsagokkal
rendelkeznek3?34:

»
>

hozzajarulnak a trigliceridek, koleszterin és vér-gliikdzszint optimalis szintjének fenntartdsahoz;

szamos krénikus betegség megelézésében segitenek, beleértve a sziv- és érrendszeri betegségeket,

a cukorbetegséget és a rakos daganatokat;

hozzajarulnak az erek j¢ allapotanak fenntartasahoz, elésegitik az optimalis vérnyomas fenntartasat és
segitenek az érelmeszesedés ellen;

tdmogatjak a karos metabolitok eltavolitasat;

tdmogatjak a szervezetet a gyulladas és fertézés elleni klizdelemben, tamogatjak a sériilt szGvetek regeneraciojat;
eléseqitik a neuronok optimalis mikddésének fenntartasat, hozzajarulva ezzel a neurodegenerativ
folyamatok elleni védelmet.

Mitdl kiilonlegesek a DuoLife NAPPAL és EJJEL készitményei?
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Az osszetevok két termékre vannak szétosztva,annak érdekében, hogy jobban alkalmazkodjanak
mukaodéstikkel a test napi ciklusahoz. Az egyes szervek és rendszerek munkajanak atfogé tamogatasa,
kilonos tekintettel a természetes cirkadian ritmusra, nagyon értékes a test szamara

A készitmények folyékony formaja, megérizve az 6sszetevék biolégiai hatterét, megkonnyiti a hatéa-
nyagok felszabadulasat és a véraramba torténé felszivodasat, a megnovekedett felszivodas hatékonyabb
eloszlast jelent a hatas kifejtésének helyén (kedvezé hatas a LADME folyamatokra®).

A készitmények IHHP™ by DuoLife - (Innovation High Hydrostatic Process™ by DuoLife) mddszerrel
torténd tartdsitasa a ,minimalis feldolgozas" elvére alapul. A médszer elénye a magas egészségligyi érték,




a készitmeény tartdssaga, valamint az 6sszetevék természetes taplalkozasi és szenzorikus tulajdonsaga-
inak megérzése, a hagyomanyos modon tartésitott termékekkel ellentétben. A felhasznalt technoldgiai
folyamat alacsony hémérsékleten torténik, (a hatdéanyagok védelme érdekében) tobb tartésitdészer szinergi-
kus mUkodéseére alapul, ami lehetévé teszi a termék legmagasabb mindségének megérzését tartdsitosze-
rek alkalmazasa nélkdl.

» 100% természetes novényi osszetevokbdl, és egyuttal mindegyik készitmény tartalmanak 100%-a; A természe-
tes vitaminok és asvanyi anyagok a névényekben a ,biolégiai hattérrel” (flavonoidok és mas aktiv vegyliletek)
egyUtt vannak jelen, amelyek stabilizald és szinergetikus hatast fejtenek ki, megkonnyitve felszivodasukat®.

» Atermék osszetételét képzo nyersanyagok a szinergia és az antagonizmus elvének figyelembe vételével
keriiltek kivalasztasra.

» A termékek NEM tartalmaznek tartésitoszereket és GMO-MENTESEK — a kiegésziték készitéséhez fel-
hasznalt alapanyagok NEM SZARMAZNAK genetikailag modositott névényekbdl.

» A termékek NEM tartalmaznak glutént — alkalmasak a glutén intoleranciaju emberek szamara.

» Specialis gyogyszerészeti livegek — a sotét liveg véd a fénytél és a hémeérséklet valtozasoktdl, ellenallé az
oldhaté asvanyi anyagok felszabaditasaval szemben a belsé felliletrél.

O A Duolife Nappal és Ejjel bibliogréfiaja, kiilon irattartéban talalhato.

**LADME - az angol kifejezések roviditése, amelyek leirjak azokat a folyamatokat, amelyeknek a hatéanyag ki
van téve a szervezetben: felszabadulas a készitmény formajabdl -> felszivodas a véraramba -> eloszlas a test-
ben -> anyagcsere -> kivalasztas




