Supliment Alimentar DuoLife Medical Formula

ProCholterol® NEW =

DuoLife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW este un supli-

ment alimentar care sustine metabolismul organismului. Compozitia P
ingredientelor naturale, incluzand extractul de orez rosu fermentat si
formula brevetata din frunze de opuntia ficus, a fost introdusa in cap-
sule inovatoare cu eliberare intarziata, care imbunatatesc asimilarea
compusilor activi. PeoCholtarol® -

©@®®

DuoLife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW contine extracte din plante care sprijind metabolismul gra-
similor in organism, ajuta la mentinerea nivelului corespunzator al colesterolului din sange si a greutatii normale.
Combinatia de materii prime cu proprietati adaptogene si antioxidante si monacolina K pretioasa permite sustine-
rea optima a functiilor sistemului cardiovascular.

cand?

Bolile cardiovasculare sunt principala cauza de deces in lume, cauzand decesul a aproximativ 4 milioane de per-
soane pe an in Europa’. Factorii de risc pentru aceasta epidemie globala includ, printre altii, obezitatea, fumatul,
activitatea fizica scazuta si tulburarile metabolice?. Cu toate acestea, principalul factor de risc cardiovascular
este nivelul crescut al colesterolului LDL din sénge, care rezulta cel mai des dintr-o dietd necorespunzatoare'?.
Prin urmare, consumul de mancaruri echilibrate, cu un continut ridicat de legume si fructe, bogate in fibre si
totodata sarace in acizi grasi saturati este o excelenta modalitate de prevenire a bolilor de inima si vasculare.
Mentinerea unui nivel normal al colesterolului LDL in sadnge si a greutatii corporale corecte poate fi ajutata
de suplimentarea rationald, bazata pe ingrediente care sustin metabolismul organismului. DuoLife MEDICAL
FORMULA PROCHOLTEROL® NEW functioneaza ca supliment care ajuta in cazul:
» persoanelor care doresc sa mentind un nivel normal ~ »  persoanelor care se confrunta cu probleme circulatorii;
al colesterolului din sange; persoanelor supraponderale si persoanelor obeze;
» persoanelor ce doresc sa mentina o greutate persoanelor in varsta.
adecvata a corpului; femeilor dupa menopauza.
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cum?

DuoLife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW sustine:

» organizarea metabolicd, in special metabolismul la prevenirea acumularii colesterolului
grasimilor din organism; in peretii vasculari;

» nivelurile adecvate de colesterol, » mecanismele antioxidante;
trigliceride si glicemie; » procesele de detoxificare a organismului;
functionarea sistemului cardiovascular; » functiile hepatice;
functiile optime ale vaselor de sénge, contribuind » functiile microflorei fiziologice intestinale;

Duolife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW — mod de utilizare:
1-2 capsule pe zi.



Tabelul Compozitiei

Ingrediente 1 capsula 2 capsule
extract din coacaz indian (Phyllanthus emblica) 80 mg 160 mg
extract din drojdie de orez rosu 60 mg 120 mg
monacolina K 1,8 mg 3,6 mg
ProCholterol® (formula brevetata cu extract din frunze de cactus
indian (Opuntia ficus-indica)) 40mg 80mg
extract din usturoi (Allium sativum) 30mg 60 mg
Extract din frunze de jiaogulan (Gynostemma pentaphyllum) 30 mg 60 mg
fitosteroli extrasi din uleiul de seminte de soia (Glycine max Merr.) 20mg 40 mg
Extract din frunze de isop de apa (Bacopa monnieri) 20 mg 40 mg

Ingrediente: inulind din radacina de cicoare (FOS), extract din coacaz indian (Phyllanthus emblica) 5:1,
extract din drojdie de orez rosu 30:1 (3% monacoling K), formula brevetatd ProCholterol® cu extract
din frunze de cactus indian (Opuntia ficus-indica), extract din usturoi (Allium sativum) 10:1, extract
din frunze de jiaogulan (Gynostemma pentaphyllum) 5:1, fitosteroli extrasi din uleiul de seminte de
soia (Glycine max Merr.) 25:1, extract din frunze de isop de apa (Bacopa monnieri) 5:1. Ingredientele
invelisului: derivat organic de celuloza (HPMC), guma gellan, complexe de cupru ale clorofilelor si clo-
rofilinelor (culoare). Agent antiaglomerant: siliciu.

Nu depasiti norma recomandata de consum zilnic. Produsul nu poate fi folosit ca substitut (inlocuitor)
al unei diete variate. O metoda de alimentatie echilibrata si un mod sanatos de viata sunt esentiale
pentru functionarea corecta a organismului.

Extractele de plante incluse in preparat au inscris 1anga denumire raportul 5:1, 10:1, 25:1 i 30:1 - asa-
-numitul indice DER - ce inseamna?

Indicele DER (eng. drug extract ratio) determina cantitatea de miligrame de materie prima vegetal3,
folosita pentru obtinerea unui miligram de extract.

Daca o capsula contine 80 miligrame de extract din fructe de paducel (sau alt extract vegetal) DER 51,
inseamna ca pentru obtinerea unei capsule s-au folosit 400 miligrame de materie prima. Capsulele
din linia Medical Formula NEW au indicele DER ridicat, astfel incat aceeasi cantitate (sau mai micad) de
extract poate furniza o doza mai mare de substante active.

De ce este crucial procesul de fermentare a orezului rosu pentru actiunea
extractului? Din ce motiv monacolina K continuta in orezul rosu fermentat este
atat de valoroasa?

Orezul rosu alimentar nu are proprietati benefice directe pentru reducerea lipidelor din sange. De abia in timpul
procesului de fermentatie drojdiile imbogatesc orezul cu un compus de substante cu efect important, ce sustine
reglementarea nivelului de colesterol LDL in plasma'; una dintre aceste substante este monacolina K, careia
extractul fermentat ii datoreaza puterea sa extraordinara pentru sanatate.

Monacolina K contribuie la incetinirea sintezei endogene a colesterolului in organism. Are unul dintre cele mai
larg documentate clinic profiluri de activitate biologica. Compusul favorizeaza reducerea fractiei LDL in plasma,
si totodata ajuta la mentinerea functiilor vaselor de sénge, sustinand prevenirea aterosclerozei si hipertensiunii'.
Celelalte componente ale orezului rosu fermentat constituie un ,fond biologic” important pentru monacolina K;
contribuie la ameliorarea asimilarii acesteia si pot consolida efectele sale'34.



Suplimentarea orezului rosu fermentat a fost sugerata in liniile directoare europene generale, in documentele
consensuale internationale si de catre Autoritatea Europeana pentru Siguranta Alimentelor (EFSA)'.

Cum actioneaza formula brevetata ProCholterol® obtinuta din frunzele de Opuntia
ficus-indica?

Opuntia ficus-indica ajuta la reglarea metabolismului grasimilor in organism, favorizand reductia nivelului de
colesterol LDL in sange®. Polifenolii continuti in materia prima influenteaza pozitiv transportul colesterolului in
celulele ficatului, diminuand secretia lui in sdnge®. Datorita potentialului antioxidant, opuntia sustine prevenirea
multor boli cronice, precum hipertensiunea, ateroscleroza, obezitatea si diabetul”.

Antioxidantii cuprinsi in extractul din fructe de amla precum si in extractul din
usturoi favorizeaza mentinerea nivelului adecvat al colesterolului LDL in sange.

» Amla (agris indian) este o sursa pretioasa de vitamina C, antioxidant puternic cu multe proprietati pentru
sanatate®'°. Datorita proprietatilor antioxidante, care elimina radicalii liberi de oxigen, vitamina C ajuta la preve-
nirea bolilor cardiace si a vaselor de sdnge', regleaza metabolismul lipidelor, influentand mentinerea nivelului
adecvat de colesterol in sdnge'. Pe langa aceasta, vitamina C poate contribui la diminuarea tensiunii arteriale,
sustine, de asemenea, desfasurarea adecvata a proceselor coagularii sangelui®.

» Usturoiul este un tezaur de flavonoide cu caracter antioxidant, ce influenteaza caracteristicile sdnatoase ale
plantei'®. Materia prima favorizeaza normalizarea nivelului de colesterol si glucoza in sénge, sustine starea buna
a vaselor de sange, contribuie la mentinerea tensiunii arteriale adecvate. In plus, sustine functiile ficatului si ale
sistemului imunitar'®s,

Ce sunt fitosterolii? De ce merita sa crestem aportul acestora in dieta?

Fitosterolii sunt compusi de steroli de provenienta vegetalad, multi dintre ei pot influenta pozitiv sdnatatea umana.
Sitosterolul si stigmasterolul sunt fitosteroli care de gasesc in uleiul din seminte de soia, care favorizeaza re-
ductia nivelului de colesterol din fractia LDL in sange, prin inhibarea absorbtiei colesterolului din intestine'®!”.

in ce consta efectul adaptogen al frunzelor Brahmi si Ginostema?

Adaptogenul este substanta care mareste rezistenta organismului la actiunea diferitilor factori negativi, asa-

-numiti de stres'®.

» Ginostema apartine materiilor prime adaptogene; contine compusi bioactivi cu efect antioxidant, precum si
gipenozide, care in structura chimica sunt similare ginosenozidelor, aflate in radacina de ginseng'®. Datorita
acestui fapt, prezinta proprietati de tonifiere, sustine functionarea inimii si a ficatului, regleaza nivelul de co-
lesterol si zah&r In s&nge si ajuté la mentinerea tensiunii arteriale adecvate. In plus, regleazé metabolismul
grasimilor, favorizand mentinerea unei mase adecvate a corpului. Sustine, de asemenea, sistemul imunitar
si ajuta la mentinerea fortelor fizice ale organismului's?,

» Brahmi este o altd materie prima cu proprietati adaptogene?'. Printre compusii activi pot fi evidentiate ba-
cozidele, bacopazidele si bacosaponinele, pe langa acestea polifenoli antioxidanti si fitosteroli pro-sanatate
(stigmasterol si sitosterol). Planta ajuta la protectia ficatului si a inimii, prezinta efect antioxidant,
favorizeaza eliminarea produselor metabolice daunatoare si a metalelor grele din organism?, are,
de asemenea, un efect benefic asupra profilului lipidelor in séange®.

Ce diferentiaza Duolife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW?

» Capsulele din derivat organic al celulozei (HPMC), ce contin si derivati ai clorofilei, fara conservanti, gluten
si gelating, adecvate si pentru vegani si vegetarieni (in plus certificate kosher si halal), cu timp intarziat de
eliberare, cu analizele clinice* — care ajuta la asimilarea compusilor activi, cuprinsi in interiorul capsulei,
ceea ce se traduce printr-o concentratie marita de substante active in organism.



Ambalaj fara bisfenol A (BPA), compus cu efect controversat asupra sanatatii*.

Ingrediente naturale, cu continut suplimentar de prebiotic - inulina din radacina de cicoare; inulina sti-
muleaza cresterea microflorei naturale intestinale, sustinand functionarea tractului gastrointestinal?®; are
indice glicemic scazut.

Reteta ia in considerare principiile de sinergism si antagonism ale ingredientelor.

Ingrediente complete- cu fondul biologic mentinut, ce amelioreaza biodisponibilitatea acestora.

Produsul NU CONTINE conservanti, agenti artificiali de completare si NU ARE GMO — materiile prime
folosite pentru elaborarea suplimentului NU PROVIN din plante genetic modificate.

Produsul NU CONTINE gluten — este adecvat pentru persoanele care nu tolereaza glutenul.

Formula concentrata — datoritd acestui lucru, utilizarea suplimentului este confortabild — 1 pana la 2 ori pe zi.



