Supliment Alimentar DuoLife Medical Formula

ProRelaxin® NEW =

DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW este un
supliment alimentar care favorizeaza linistirea, relaxarea si —m s
calmarea nervilor, sustine somnul bun noaptea si un echili-

bru emotional optimin timpul zilei. Compozitia de ingrediente )
naturale, incluzand formula brevetata din fructe de portocali ]
chinezesti, a fost inchisa in capsule inovatoare cu eliberare Profalasin® s

intarziatd, care imbunatatesc asimilarea compusilor activi.

©@®®

DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW contine extracte de plante, spirulina si L-triptofan. Preparatul
este o sursa pretioasa de compusi activi, care sprijind un somn optim, care favorizeaza protejarea organismului in
conditii de stres excesiv, tensiune si anxietate si sustinerea acestuia in caz de deteriorare a starii de spirit.

cand?

In zilele noastre, viata intens, graba constantd, stresul, lipsa somnului si burnout-ul contribuie la tulburéri de
functionare ale sistemului nervos. Potrivit datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii, peste 300 de milioane de
oameni sufera de depresie’, schimbarile de dispozitie afecteaza si mai multe persoane. Un stil de viata sanatos,
activ si o dieta echilibrata sunt favorabile mentinerii starii bune a sistemului nervos, care se exprima prin echili-
bru emotional, lipsa de probleme de somn si buna dispozitie. Suplimentarea adecvata poate fi un suport pentru
functia sistemului nervos in situatii stresante. DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW functioneaza
ca supliment care ajuta in cazul:

persoanelor care doresc sa mentina un echilibru emotional optim;

persoanelor expuse la stres, intr-o utilizare atat temporara, cat si pentru o perioada lunga de timp;
persoanelor care se confrunta cu probleme de somn si de adormit;

persoanelor care se lupta cu schimbari de dispozitie si / sau nervozitate excesiva, tensiune si anxietate;
femeilor in perioada de menopauza, favorizand calmarea simptomelor (tulburari de dispozitie, nervozitate, bufeuri).
femeilor care se plang de probleme legate de sindromul premenstrual (PMS).
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Ccum?

DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW sprijina:

echilibrul emotional;

productia de serotonina si melatoning;

procesele conductoare ale impulsurilor intre neuroni;

somnul optim si linistirea organismului;

relaxarea corpului, contribuind la cresterea rezistentei sale la stres;
functiile sistemului imunitar;

functiile sexuale si fertilitatea;

mecanismele antioxidante;

functiile microflorei fiziologice intestinale;
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Duolife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW — mod de utilizare:
1-2 capsule pe zi.



Tabelul Compozitiei

Continutul de ingrediente din doza zilnica de produs 1 capsula 2 capsule
ProRelaxin® (formula brevetata din fructe de portocal dulce (Citrus sinensis)) 100 mg 200 mg
pulbere din conuri de hamei (Humulus lupulus) 40 mg 80 mg
pulbere din frunze de roinita (Melissa officinalis) 40mg 80 mg
extract din flori de lavanda (Lavandula angustifolia) 25mg 50 mg
extract din flori de sofran (Crocus sativus) 25mg 50 mg
L-triptofan 20 mg 40 mg
extract din radacina de maca (Lepidium meyenii) 10 mg 20 mg
spirulina 10 mg 20 mg

Ingrediente: inulina din radacina de cicoare (FOS), formula brevetata ProRelaxin® din fructe de portocal
dulce (Citrus sinensis), pulbere din conuri de hamei (Humulus lupulus), pulbere din frunze de roinita
(Melissa officinalis), extract din flori de lavanda (Lavandula angustifolia) 5:1, extract din flori de sofran
(Crocus sativus) 5:1, L-triptofan, extract din radacina de maca (Lepidium meyenii) 4.1, spirulind. Ingre-
dientele invelisului: derivat organic de celuloza (HPMC), guma gellan, complexe de cupru ale clorofilelor
si clorofilinelor (culoare). Agent antiaglomerant: siliciu.

Nu depasiti norma recomandata de consum zilnic. Produsul nu poate fi folosit ca substitut (inlocuitor)
al unei diete variate. O metoda de alimentatie echilibrata si un mod sanatos de viata sunt esentiale
pentru functionarea corecta a organismului.

Extractele de plante incluse in preparat au inscris langa denumire raportul 5:1 si 4:1 - asa-numitul
indice DER — ce inseamna?

Indicele DER (eng. drug extract ratio) determind cantitatea de miligrame de materie prima vegetald,
folositd pentru obtinerea unui miligram de extract.

Daca o capsula contine 25 miligrame de extract din flori de lavanda (sau alt extract vegetal) DER 51,
inseamna ca pentru obtinerea unei capsule s-au folosit 125 miligrame de materie prima. Capsulele
din linia Medical Formula NEW au indicele DER ridicat, astfel incat aceeasi cantitate (sau mai mica) de
extract poate furniza o doza mai mare de substante active.

Conurile de hamei si frunzele de roinita contin uleiuri eterice si flavonoide care
promoveaza sanatatea, care pe baza de sinergie isi sustin actiunea.

» Conurile de hamei sunt folosite ca ajutor in starile de tensiune, anxietate si dificultati de adormire; pot fi
folosite ca suport in timpul menopauzei, care este asociata cu numeroase afectiuni, inclusivemotionale, ce
reduc calitatea vietii. Hameiul atenueaza, de asemenea, bufeurile de menopauza'=.

» Roinita are si proprietati calmante, ce fac mai usoara adormirea, de ameliorare a anxietatii si de reglare
a starii de spirit, datoritd carora este utilizata ca sprijin in cazul starilor de excitare nervoasa, anxietate,
insomnie si in aritmiile asociate cu acestea si functionarea tractului intestinal. De asemenea, actioneaza
pentru atenuarea disconfortului emotional asociat cu sindromul premenstrual (PMS). Flavonoidele prezen-
te In materia prima au efect antioxidant'4”,

Formula brevetata din fructe de portocali chinezesti sustine functiile sistemului nervos.

Portocala chinezeasca (numita si portocala dulce) contine multi compusi activi, intre care flavonoide antioxidan-
te, acizi grasi nesaturati si limonen prezent in uleiul eteric, care prezinta proprietati sedative, ce sustin reducerea



anxietatii si tensiunii emotionale®®. Flavonoidele protejeaza celulele nervoase impotriva efectelor distructive ale
stresului oxidativ, favorizand mentinerea functiilor optime ale sistemului nervos si contribuind la prevenirea
bolilor neurodegenerative'.

Ce actiune are sofranul continut in preparat?

Sofranul este cunoscut de multe mii de ani ca o planta si mirodenie care promoveaza sanatatea; in principal, pen-
tru efectele biologice ale materiei prime'’, sunt responsabile glicozidele: crocetina, crocinul si safranalul. Planta are
0 activitate documentata care sustine buna dispozitie, bazata pe imbunatatirea comunicarii intre neuroni, datorita
cresterii cantitatii de noradrenaling si serotonind in sistemul nervos central’2'®. In plus, ajuté la reducerea anxietatii i
la Tmbunatatirea calitatii somnului. Sofranul poate contribui, de asemenea, la atenuarea presiunii menstruale (PMS)
si la sustinerea fertilitatii barbatilor, prin imbunatatirea starii spermatozoizilor'*'®.

Ce este spirulina?

Spirulina este un tip de cianoza (cianobacterii); are proprietati nutritive valoroase (este clasificat ca nutraceutic)
datorita continutului de vitamine, minerale si un set complet de aminoacizi, precum si a acizilor grasi nesaturati,
carotenoidelor si clorofilei. Proprietatile spirulinei, care promoveaza sanatatea, includ o actiune antioxidanta -
protectoare pentru neuroni si care sprijind prevenirea bolilor neurodegenerative; in plus, protejeaza ficatul, are
efect de detoxifiere si anti-imbatranire’®!”,

L-triptofanul este un nutrient esential al dietei noastre. De ce este atat de ne-
cesar omului?

L-triptofanul este un aminoacid de origine vegetald, care nu poate fi sintetizat de corpul uman si trebuie furnizat
prin alimente. Acest aminoacid are un impact semnificativ asupra mentinerii nivelurilor normale de serotonina
simelatonina in sistemul nervos central. Serotonina influenteaza buna comunicare intre neuroni in zonele creie-
rului responsabile de procesele emotionale; deficienta sa poate duce la inrdutatirea starii de spirit. La randul
sau, melatonina regleaza ritmurile circadiene ale somnului si veghei; s-a demonstrat ca un consum crescut de
L-triptofan prin alimente poate contribui la imbunatatirea calitatii si a duratei somnului'®.

Extractele de flori de lavanda si radacini de maca sustin actiunile celorlalte
iIngrediente din supliment.

» Florile de lavanda sunt folosite ca auxiliar in stari de nervozitate excesiva, anxietate, insomnie si tulburari
ale tractului gastro-intestinal, cu un fundal emotional. Efectul de promovare a sanatatii al lavandei este
legat de continutul de ulei eteric’®.

» Maca este o planta peruana cu proprietati specifice de promovare a sanatatii, care se datoreaza prezentei unui
numar mare de compusi bioactivi. Planta sustine procesele antioxidante, contribuind la protejarea neuronilor
impotriva efectelor adverse ale radicalilor liberi de oxigen. De asemenea, ajuta la mentinerea memoriei optime,
are un efect pozitiv asupra functiilor sexuale si a stérii de spirit, in plus, reduce simptomele perimenopauzei'®'%,

Ce diferentiaza Duolife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW?

» Capsulele din derivat organic al celulozei (HPMC), ce contin si derivati ai clorofilei, fara conservanti, gluten
si gelating, adecvate si pentru vegani si vegetarieni (in plus certificate kosher si halal), cu timp intarziat de
eliberare, cu analizele clinice™ — care ajuta la asimilarea compusilor activi, cuprinsi in interiorul capsulei,
ceea ce se traduce printr-o concentratie marita de substante active in organism.

» Ambalaj fara bisfenol A (BPA), compus cu efect controversat asupra sanatatii?'.

Ingrediente naturale, cu continut suplimentar de prebiotic - inulina din radacina de cicoare; inulina sti-
muleaza cresterea microflorei naturale intestinale, sustindnd functionarea tractului gastrointestinal %% are
indice glicemic scazut.



» Reteta ia in considerare principiile de sinergism si antagonism ale ingredientelor.

» Ingrediente complete- cu fondul biologic mentinut, ce amelioreaza biodisponibilitatea acestora.

» Produsul NU CONTINE conservanti, agenti artificiali de completare si NU ARE GMO — materiile prime
folosite pentru elaborarea suplimentului NU PROVIN din plante genetic modificate.

» Produsul NU CONTINE gluten — este adecvat pentru persoanele care nu tolereaza glutenul.

» Formula concentrata — datoritd acestui lucru, utilizarea suplimentului este confortabild — 1 pana la 2 ori pe zi.

@ Bibliografia pentru preparatul DuoL ife Medical Formula ProRelaxin® se gaseste pe o foaie separata a biblioraftului.

“Cercetare desfasurata in anul 2013 de Laboratorul Bio-Images Research din Glasgow, Scotia




