Supliment Alimentar DuoLife RegenOil
Liquid Gold®

DuoLife REGENOIL LIQUID GOLD® este un supliment alimentar
100% natural, bazat pe 13 uleiuri vegetale nerafinate, presate la rece,
care sunt o sursa de acizi grasi nesaturati necesari. Formula imbo-
gatita cu vitamine naturale K2 MK7 din natto precum si D3 obtinuta
din licheni, corespunzatoare de asemenea pentru vegani si vegeta-
rieni. ,Proportia de aur" a acizilor grasi omega-3 si omega-6, prote-
jata suplimentar de antioxidantii continuti in uleiurile neprelucrate si
in extractele din plante. Produs recomandat pentru mentinerea unei
bune stari a oaselor, sustinerea functiei sistemului imunitar, cardio-
vascular, functionarii creierului si ochilor.
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cand?

Grasimile consumate de om sunt o sursa importanta de energie pentru un organism sanatos. Cu toate acestea,
pentru a ne bucura multa vreme de un tonus si o dispozitie bune, dieta zilnica trebuie sa cuprinda in principal
acizi grasi nesaturati, cu proprietati valoroase pro-sanatate. Printre acizii nesaturati, o atentie deosebita trebu-
ie acordata acizilor grasi nesaturati esentiali, pe care organismul uman nu 1i poate sintetiza, si care asigura o
functionare optima a multor organe'? si care trebuie cu siguranta sa fie prezenti in dieta sénatoasa a fiecaruia
dintre noi. Din acest motiv, acizii grasi nesaturati esentiali sunt numiti si vitamina F, deoarece, ca orice alta vita-
mina, trebuie sa fie furnizati omului impreuna cu hrana.

Deosebim doua familii de acizi grasi nesaturati esentiali: omega-3 cu efect larg pro-sanatate si omega-6, care inde-
plinesc, de asemenea, functii importante in organism, dar al caror consum trebuie sa pastreze proportiille adecvate
fata de acizii omega-32. Conform recomandarilor, proportia de omega-6 fatd de omega-3 trebuie sa nu depaseasca
5:1; in realitate, europeanul mediu se alimenteaza conform unei proportii chiar de 20:1%. Pentru mentinerea unui
consum adecvat de acizi omega-3 fatd de omega-6, merita folosit DuoLife REGENOIL LIQUID GOLD®, deoarece
preparatul a fost compus astfel incat sa mentind ,proportia de aur” de acizi grasi nesaturati esentiali recomandata.

Suplimentarea este de asemenea indicata persoanelor care din cauza modului de alimentare, varstei, perioadei vietii sau
anotimpului, pot fi expuse la deficiente de vitamine K2 MK7 si D3. Preparatul va functiona excelent ca auxiliar in cazul:
» persoanelor ce doresc sa mentina functiile adecvate ale sistemului imunitar;
» persoanelor care au grija de starea buna a oaselor;
» femeilor dupa menopauza si persoanelor in varsta, pentru a ajuta protejarea oaselor si articulatiilor slabite
si functiile sistemului cardiovascular;
persoanelor ce lucreaza intens fizic si intelectual;
convalescentilor dupa fracturi osoase.

Ccum?

DuoLife REGENOIL LIQUID GOLD® sustine:

» mecanismele antioxidante; » functionarea sistemului cardiovascular;
» functiile sistemului imunitar; » functionarea creierului - functiile de memorie
» functionarea sistemului osos - articular, si concentrare;

functiile muschilor,; » absorbtia vitaminelor solubile in grasimi: A, D, E, K.




Duolife REGENOIL LIQUID GOLD® — mod de utilizare:
5 ml o data pe zi, de preferinta in timpul mesei

Ingrediente: ulei de floarea-soarelui, ulei de in, ulei de porumb, ulei de floarea-soarelui cu extract de
cating, ulei de canepa, ulei de nucd, ulei de floarea-soarelui cu extract de fructe de macese, ulei de
germeni de grau, ulei de seminte de struguri, ulei de seminte de susan, ulei din seminte de armurariu,
ulei de nuci macadamia, ulei din seminte de zambru (Pinus cembra), vitamina K2 MK-7 naturala (me-
naquinona) obtinuta din extract de soia fermentata, vitamina D3 naturala (colecalciferol) din licheni,
vitamina E naturalad (d-alfa-tocoferol) din uleiul de floarea-soarelui, antioxidant - un amestec de to-
coferoli din ulei de floarea-soarelui.

Ingrediente 5ml 50 ml 100 ml
Vitamina K2 MK-7 75 ug 750 ug 1500 ug
(menaguinona) (100% DZR¥) (1000% DZR¥) (2000% DZR¥)
Vitamina D3 37,5ug (1500 j.m.) 375 ug 750 ug
(colecalciferol) (750% DZR") (7500% DZR*) (15000% DZR*)
Vitamina E 12 mg 120 mg 240 mg
(d-alfa tocoferol) (100% DZR¥) (1000% DZR¥) (2000% DZR¥)

*DZR — Valoarea de referintd a consumului pentru o persoana matura (8400kJ/2000kcal)

Nu depasiti norma recomandata de consum zilnic. Produsul nu poate fi folosit ca substitut (inlocuitor)
al unei diete variate. O metoda de alimentatie echilibrata si un mod sanatos de viata sunt esentiale
pentru functionarea corecta a organismului.

DuoLife REGENOIL LIQUID GOLD® contine 13 uleiuri vegetale nerafinate,
presate la rece!

Materia prima pentru productia uleiurilor presate la rece sunt semintele si fructele plantelor uleioase, care se ca-
racterizeaza printr-un continut ridicat de grasime. Uleiurile vegetale sunt o sursa importanta de acizi grasi nesa-
turati esentiali din grupul omega-3 si omega-6'. Compozitia calitativa si proportiile preparatului au fost elaborate
astfel, incat relatia acizilor omega-3 fatd de omega-6 sa fie avantajoasa (,proportia de aur"). Aceasta este intre 1:1
si 1:5, ceea ce este conform cu recomandarile® si ofera garantia actiunii benefice a uleiurilor continute in preparat.

Proprietatile pro-sanatate ale acizilor omega-334:

» contribuie la mentinerea unui nivel favorabil de colesterol in sange;

» sustin functiile adecvate ale vaselor de sange, ajutand la protectia impotriva aterosclerozei, hipertensiunii
arteriale si bolilor arteriale coronariene;

sustin procesele anticoagulante;

ajuta functiile corecte ale pielii;

contribuie la prevenirea diabetului de tip I, obezitatii si osteoporozei;

sustin functionarea sistemului imunitar;

influenteaza pozitiv functiile creierului si retinei ochiului.
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Acizii omega-6, consumati in proportie adecvata fata de acizii omega 3, sunt, de asemenea, valorosi pentru
organism: ajuta la intarirea barierei pielii, prevenind pierderea excesiva de apa prin piele, sustine protectia pielii
impotriva infectiilor, ajuta vederea si functiile creierului’.

De ce uleiurile nerafinate sunt mai bune decéat cele rafinate?

Uleiurile nerafinate fac parte din produsele neprelucrate, presate la o temperatura scazuta (la rece), lucru da-
toritd caruia mentin atat acizii grasi nesaturati esentiali, cat si celelalte componente bioactive (inclusiv antioxi-



dantii), care in cazul uleiurilor rafinate sunt partial distruse sau eliminate pe parcursul procesului de rafinare®®.
Compusii antioxidanti continuti in uleiurile nerafinate protejeaza acizii grasi impotriva oxidarii: acesta este un
proces dezavantajos, care diminueaza semnificativ actiunea pro-sanatate si valoarea nutritiva a acizilor grasi
nesaturati esentiali’. Aceasta actiune este sustinutd de extractele vegetale continute in Duolife REGENOIL
LIQUID GOLD® din fructele de catina si din fructele de maces®® precum si de tocoferolii naturali (inclusiv vita-
mina E)'°. Datorita antioxidantilor, uleiurile nerafinate folosite pentru elaborarea preparatului se caracterizeaza
printr-o stabilitate oxidativa ridicata’.

Actiunea acizilor grasi nesaturati esentiali este sustinuta de vitamina K2 MK7
obtinuta din extractul de natto.

Vitamina K2 MK este obtinuta in procesul fermentarii semintelor de soia sub influenta bacteriilor Bacillus sub-
tilis Natto''2. Semintele de soia fermentate (denumite natto) sunt mult mai rapid asimilate de organism si larg
folosite in bucataria japoneza.

Vitamina K2 MK7 sustine coagularea adecvata a sangelui, prevenirea osteoporozei si bolilor cardiovasculare'.
S-a demonstrat ca K2 este indispensabila in procesul de biosinteza a osteocalcinului — proteinei responsabile
pentru legarea calciului in oase; deficienta vitaminei K2 in sénge contribuie la dezvoltarea osteoporozei'. K2
MKT ajutad de asemenea la prevenirea depunerii de calciu in vasele de sénge, in anul 2004 au aparut rezultatele
asa-numitelor analize Rotterdam, care acopera aproape 8000 persoane, care demonstreaza ca vitamina K2 (dar
nu K11) contribuie la protectia venelor impotriva calcificarii, sustinand prevenirea bolii arteriale coronariene’®.

Vitamina D3 completeaza actiunea vitaminei K2 MK7, pentru sustinerea celei
mai bune stari a oaselor.

Vitamina D3 (colecalciferol) continuta in preparat, provine din licheni; lichenii sunt organisme simbiotice — com-
binatie a ciupercilor si algelor. Continutul de vitamina D3 in licheni este deosebit de pretioaséd, pentru faptul ca
cea mai des intalnita sursa a acestei forme a vitaminei D sunt pestii si uleiurile de peste, iar plantele si ciupercile
furnizeaza in principal vitamina D2 (ergocalciferol), mai putin eficientd pentru om'. Din acest motiv DuoLife
REGENOIL LIQUID GOLD® este adecvat si pentru vegani si vegetarieni, carora le asigura, de asemenea, doza
optima de vitamina D3.

Vitamina D3 prezintd o actiune multidirectionalad pro-sanatate - are influentad asupra oaselor, muschilor, rini-
chilor, intestinelor, inimii, vaselor de sange, creierului, glandelor suprarenale si hipofizei cerebrale'®. Aceasta
vitamina este compusul cheie responsabil pentru reglarea nivelului adecvat de calciu si fosfor in organism;
influenteaza de asemenea semnificativ starea sistemului 0sos si sustine procesele de imunitate. Fara nicio
indoiald, deficientele de vitamina D maresc riscul de osteoporoza si duc la slabirea oaselor; lipsa vitaminei D3
este legatd, de asemenea, cu riscul marit de hipertensiune, de bolile autoimune (printre altele astmul, artrita
reumatoida), diabet, cancer si boli cardiace'*?,

Omul poate sintetiza vitamina D3, prin urmare de ce i este necesara suplimentarea?

Vitamina D3 este sintetizata in piele din provitamina D3, sub influenta razelor solare (raze UVB), exclusiv in conditiile
de necesitate; organismul nu inmagazineaza vitamina D3 pe care o sintetizeaza. In perioada de iarna, aportul de raze
de soare este limitat (timp scurt de expunere, corp acoperit), de aceea sinteza vitaminei D3 in piele scade si se poate
ajunge la o deficienta a acesteia (organismul nu are rezerve proprii). In aceasta perioada este foarte recomandata su-
plimentarea'“?°. Persoanele care petrec putin timp la soare sunt predispuse la infectii, persoanele in varsta si femeile
dupa perioada menopauzei pot necesita suplimentarea cu vitamina D3 pe parcursul intregului an?'22,

Ce diferentiaza DuoLife REGENOIL LIQUID GOLD®?

» ,Proportia de aur” a acizilor grasi nesaturati omega 6 fatd de omega 3, care conditioneaza efectul optim
pro-sanatate.




Forma lichida a preparatului, cu mentinerea fondului biologic al ingredientelor, ce faciliteaza eliberarea
compusilor activi si absorbtia lor in fluxul sanguin, absorbtia marita se traduce intr-o distributie mai efi-
cientd in locul actiunii (influenta benefica asupra proceselor LADME®).

Preparat fixat prin metoda IHHP™ by DuolLife - (Innovation High Hydrostatic Process™ by DuolL ife) baza-
ta pe conceptul de ,prelucrare minima". Avantajul metodei este calitatea ridicata si durabilitatea starii de
sanatate, precum si conservarea valorilor nutritionale si senzoriale naturale, in comparatie cu produsele
fixate prin metode clasice. Procesul tehnologic utilizat este desfasurat la o temperatura scazuta (pentru
protectia ingredientelor active) si se bazeaza pe principiul sinergiei actiunii mai multor substante de fixare,
permitand mentinerea calitatii maxime a produsului fara utilizarea conservantilor.

Ingrediente 100% naturale si 100% din continutul lor se afla in preparat; inclusiv uleiuri nerafinate, presate
la rece si vitaminele naturale K2 MK7 si D3; vitamina D3 obtinuta din licheni, lucru datorita caruia produsul
este adecvat si pentru vegani si vegetarieni.

Reteta ia in considerare principiile de sinergism si antagonism ale ingredientelor.

Produsul NU CONTINE conservanti si NU ARE GMO — materiile prime folosite pentru elaborarea suplimen-
tului NU PRQOVIN din plante/ciuperci genetic modificate.

Produsul NU CONTINE gluten — este adecvat pentru persoanele care nu tolereaza glutenul.

Flacon special din sticla destinata scopurilor farmaceutice — sticla inchisa la culoare protejeaza impotriva
luminii si a modificarilor de temperatura, este rezistenta la eliberarea in preparat a substantelor minerale
solubile de pe suprafata interna.

Formula uniforma concentrata — un amestec de 13 uleiuri vegetale — folosire confortabild: doar o data pe zi.



