plement Diety DuolL ife Medical Formula

ProChoIteroI® NEW

DuoLife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW to suplement
diety wspomagajacy gospodarke metaboliczng ustroju. Kompozycja — —
naturalnych sktadnikow, w tym ekstraktu z fermentowanego czerwo-
nego ryzu oraz zastrzezonej formuty z lisci opuncji figowej, zostata
zamknieta w innowacyjnych kapsutkach o opéznionym uwalnianiu,
ktére poprawiajg przyswajanie zwigzkow aktywnych. Profasieral®

©@®®

DuoLife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW zawiera ekstrakty roslinne wspomagajgce metabolizm
ttuszczOw w organizmie, sprzyjajgce utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi oraz prawidtowe)
wagi ciata. Potgczenie surowcow o wiasciwosciach adaptogennych i przeciwutleniajgcych oraz cennej monakoli-
ny K pozwala optymalnie wspiera¢ funkcje uktadu sercowo—naczyniowego.

Kiedy?

Choroby sercowo—naczyniowe sg gtowng przyczyna smierci na $wiecie, powodujgc zgon okoto 4 miliondw
ludzi rocznie w Europie'. Do czynnikéw ryzyka tej globalnej epidemii zalicza sie miedzy innymi: otytos¢, palenie
papierosow, matg aktywnos¢ fizyczng oraz zaburzenia metaboliczne? Jednakze gtéwnym czynnikiem ryzyka
sercowo-naczyniowego jest wysokie stezenie cholesterolu LDL we krwi, wynikajgce najczesciej z nieodpowied-
niej diety'?. Dlatego tez, spozywanie zbilansowanych positkdw, z duzg zawartoscig warzyw i owocow, bogatych
w btonnik a jednoczesnie ubogich w nasycone kwasy ttuszczowe stanowi doskonatg profilaktyke choréb serca
i naczyn. W utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu LDL we krwi i prawidtowej wagi ciata pomocg
moze by¢ racjonalna suplementacja, oparta na sktadnikach wspierajgcych gospodarke metaboliczng ustroju.
DuoLife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW sprawdzi sie jako suplement wspomagajacy w przypadku:
» 0s6b chcacych utrzymac prawidtowy poziom chole-  »  0séb z nadwagg oraz oséb otytych;

sterolu we krwi; » 0sob starszych;
» 0so6b chegeych utrzymad prawidtowa mase ciata; » kobiet po menopauzie.
» 0s06b borykajacych sie z problemami krgzeniowymi;

Jak?

DuolLife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW wspiera:

» gospodarke metaboliczng, zwtaszcza metabolizm  »  mechanizmy antyoksydacyjne;
ttuszczédw w organizmie, » procesy detoksykacji organizmu;

» prawidtowy poziom cholesterolu, tréjgliceryddéw » funkcje watroby;
I glukozy we krwi; » funkcje fizjologicznej mikroflory jelitowe;.
prace uktadu sercowo-naczyniowego;
optymalne funkcje naczyn krwionosnych, po-
magajac zapobiegac¢ odktadaniu cholesterolu
w Scianach naczyn;

Duolife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW - sposéb uzycia:
1-2 kapsutki dziennie.



Tabela Skiadu

Sktadniki 1 kapsutka 2 kapsutki

ekstrakt z owocéw amli (Phyllanthus emblica) 80 mg 160 mg

ekstrakt z czerwonego ryzu fermentowany na drozdzach 60 mg 120 mg
monakolina K 1,8 mg 3,6 mg

ProCholterol® (zastrzezona formuta pozyskana z lisci opunciji figo-

wej (Opuntia ficus-indica)) 40mg 80mg
ekstrakt z czosnku (Allium sativum) 30mg 60 mg
ekstrakt z lisci Gynostemma pentaphyllum 30 mg 60 mg
:’;??E;(lei;oriléznl\eﬂgijyskane z ekstraktu oleju z pestek soi warzyw- 20 mg 40 mg
ekstrakt z lisci Brahmi (Bacopa monnieri) 20 mg 40mg

Sktadniki: inulina z korzenia cykorii podréznika (FOS), ekstrakt z owocdw amli (Phyllanthus emblica)
5:1, ekstrakt z czerwonego ryzu fermentowany na drozdzach 30:1 (3% monakolina K), zastrzezona for-
muta ProCholterol® pozyskana z lisci opuncji figowej (Opuntia ficus-indica), ekstrakt z czosnku (Allium
sativum) 10:7, ekstrakt z lisci Gynostemma pentaphyllum 5:1, fitosterole roslinne pozyskane z ekstrak-
tu oleju z pestek soi warzywnej (Glycine max Merr.) 25:1, ekstrakt z lisci Brahmi (Bacopa monnieri) 5:1.
Sktadniki otoczki: organiczna pochodna celulozy (HPMC), guma gellan, kompleksy miedziowe chlorofili
i chlorofilin (barwnik). Substancja przeciwzbrylajgca: krzemionka.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zrownowazony sposob odzywania i zdrowy tryb zycia s3
istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmul.

Zawarte w preparacie wyciggi ziotowe majg obok nazw zapisany stosunek 5:1, 10:1, 25:1i 30:1 - to
tak zwany wskaznik DER - co oznacza?

Wskaznik DER (ang. drug extract ratio) okresla ilos¢ miligraméw surowca roslinnego, uzytego do
otrzymania jednego miligrama wyciggu (ekstraktu).

Jesli kapsutka zawiera 80 miligramoéw wyciggu z owocdw amli (Iub innego wyciggu) DER 5:1, oznacza
to, ze do otrzymania kapsutki uzyto 400 miligramdw surowca. Kapsutki z linii Medical Formula NEW
maja podniesiony wskaznik DER, dzieki czemu ta sama (a nawet mniejsza) ilo$¢ wyciggu moze do-
starczac wiekszej dawki substancji aktywnych.

Dlaczego proces fermentacji czerwonego ryzu jest kluczowy dla dziatania
ekstraktu? Z jakiego powodu monakolina K zawarta w fermentowanym czer-
wonym ryzu jest tak cenna?

Czerwony ryz spozywczy nie ma bezposrednio zadnych wtasciwosci sprzyjajacych redukeji poziomu lipidow we
krwi. Dopiero podczas procesu fermentacji drozdze wzbogacajg ryz kompleksem substancji o istotnym dzia-
taniu wspierajgcym regulacje poziomu cholesterolu LDL w osoczu'; jedng z tych substancji jest monakolina K,
ktorej fermentowany ekstrakt zawdziecza swa niezwykta prozdrowotng moc.

Monakolina K przyczynia sie do hamowania endogennej syntezy cholesterolu w organizmie. Ma jeden z naj-
szerzej udokumentowanych klinicznie profilow dziatania biologicznego. Zwigzek sprzyja redukgji frakcji LDL
W 0soczu, a takze pomaga utrzymac prawidtowe funkcje naczyn krwionosnych, wspierajgc profilaktyke miaz-
dzycy i nadcisnienia'. Pozostate sktadniki fermentowanego czerwonego ryzu stanowig wazne ,tto biologiczne"
dla monakoliny K; przyczyniajg sie do poprawy jej wchtaniania i mogg wzmacniac jej dziatanie'34,



Suplementowanie czerwonego fermentowanego ryzu zostato zasugerowane w gtownych wytycznych europej-
skich, w miedzynarodowych dokumentach konsensusowych oraz przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci (EFSA)'.

Jak dziata zastrzezona formuta ProCholterol® pozyskana z lisci opuncji figowej?

Opuncja figowa pomaga regulowaé metabolizm ttuszczéw w organizmie, sprzyjajac redukeji poziomu choleste-
rolu LDL we krwi®. Zawarte w surowcu polifenole wptywajg korzystnie na transport cholesterolu w komadrkach
watroby, zmniejszajac jego wydzielanie do krwi®. Ze wzgledu na potencjat przeciwutleniajgcy, opuncja wspiera
profilaktyke wielu choréb przewlektych, takich jak nadcisnienie, miazdzyca, otyto$é oraz cukrzyca’.

Antyoksydanty zawarte w ekstrakcie z owocow amli oraz w ekstrakcie z czo-
snku sprzyjajg utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu LDL we krwi.

» Amla (agrest indyjski) jest cennym Zrédtem witaminy C, silnego antyoksydantu o wielu wtasciwosciach proz-
drowotnych®0, Dzieki wtasciwosciom przeciwutleniajgcym, wymiatajacym wolne rodniki tlenowe, witamina
C pomaga zapobiega¢ chorobom serca i naczyn krwionosnych'', reguluje gospodarke lipidowa, wptywajac na
utrzymanie prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi'?. Ponadto witamina C moze przyczyniac sie do obni-
Zenia cisnienia tetniczego, wspomaga takze wiasciwy przebieg procesow krzepniecia krwi®.

» Czosnek jest skarbnicg flawonoidéw o charakterze przeciwutleniajgcym, wptywajgcych na prozdrowotne
wiasciwosci rosliny's. Surowiec sprzyja normowaniu poziomu cholesterolu i glukozy we krwi, wspoma-
ga dobrostan naczyn krwionosnych, przyczynia sie do utrzymania prawidtowego cisnienia krwi. Ponadto
wspiera funkcje watroby i uktadu immunologicznego''®.

Co to sg fitosterole? Dlaczego warto zwiekszyc¢ ich spozycie w diecie?

Fitosterole sg zwigzkami sterolowymi pochodzenia roslinnego, wiele z nich moze korzystnie oddziatywaé na
zdrowie cztowieka. Sitosterol i stigmasterol to fitosterole wystepujgce w oleju z pestek soi warzywnej, sprzyja-
jgce redukeji poziomu cholesterolu frakeji LDL we krwi poprzez hamowanie absorpcji cholesterolu z jelita’®!”.

Na czym polega adaptogenne dziatanie lisci Brahmi i Gynostemmy?

Adaptogen to substancja zwiekszajgca odpornos¢ organizmu na dziatanie roznych niekorzystnych czynnikéw,

tak zwanych stresoréw'e,

» Gynostemma nalezy do surowcow adaptogennych; zawiera zwigzki bioaktywne o dziataniu przeciwutlenia-
jacym oraz gypenozydy, ktére w budowie chemicznej sg podobne do ginsenozyddw, wystepujacych w ko-
rzeniu zen-szenia'®. Dzieki temu wykazuje wtasciwosci tonizujgce, wspiera prace serca i watroby, reguluje
poziom cholesterolu i cukru we krwi oraz pomaga w utrzymaniu prawidtowego cisnienia tetniczego krwi.
Ponadto reguluje metabolizm ttuszczow, sprzyjajgc utrzymaniu prawidtowej masy ciata. Wspiera takze
uktad odpornosciowy oraz pomaga zachowac sity fizyczne organizmu's-2,

» Brahmi to kolejny surowiec o wtasciwosciach adaptogennych?'. Wsréd zwigzkow aktywnych wyrdznic
mozna bakozydy, bakopazydy i bakosaponiny, ponadto przeciwutleniajgce polifenole i prozdrowotne fito-
sterole (stigmasterol i sitosterol). Roslina pomaga chroni¢ watrobe i serce, wykazuje dziatanie przeciwu-
tleniajgce, sprzyja usuwaniu szkodliwych produktéw przemiany materii oraz metali ciezkich z organizmu??,
ma takze korzystny wptyw na profil lipidowy krwi?.

Co wyroznia Duolife MEDICAL FORMULA PROCHOLTEROL® NEW?

» Kapsuiki z organicznej pochodnej celulozy (HPMC), zawierajgce takze pochodne chlorofilu, bez konserwantéw,
glutenu i zelatyny, odpowiednie rowniez dla wegan i wegetarian (ponadto certyfikaty koszerny i halal), o opdz-
nionym czasie uwalniania, z badaniami klinicznymi* — dajgce poprawe przyswajania zwigzkéw aktywnych,
zawartych wewnatrz kapsutki, co przektada sie na zwiekszone stezenie substancji aktywnych w organizmie.



Opakowanie wolne od bisfenolu A (BPA), zwigzku o kontrowersyjnym wptywie na zdrowie?*.

Naturalne skiadniki, z dodatkowa zawartoscia prebiotyku - inuliny z korzenia cykorii podréznika; inulina
stymuluje wzrost naturalnej mikroflory jelitowej, wspierajgc prace przewodu pokarmowego?®; ma niski
indeks glikemiczny.

Receptura uwzgledniajgca zasady synergizmu i antagonizmu sktadnikow.

Sktadniki kompletne - z zachowanym ttem biologicznym, poprawiajgcym ich biodostepnosc.

Produkt NIE ZAWIERA konserwantow, sztucznych wypetniaczy i JEST WOLNY od GMO — surowce uzyte
do opracowania suplementu NIE POCHODZA z roslin genetycznie modyfikowanych.

Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla osdb nietolerujgcych glutenu.

Skoncentrowana formuta — dzieki temu wygodne stosowanie suplementu — 1 do 2 razy dziennie.



