plement Diety DuolL ife Medical Formula

ProStik® NEW

DuoLife MEDICAL FORMULA PROSTIK® NEW jest suplementem die-

ty opartym na naturalnych sktadnikach, zamknietych w innowacyj- - =
nych kapsutkach o opdznionym uwalnianiu, ktére poprawiajg przy-

swajanie zwigzkow aktywnych.

oY - =

DuoLife MEDICAL FORMULA PROSTIK® NEW to przede wszystkim kolagen oraz cenne ekstrakty roslinne wspo-
magajace sprawnosé ruchowa - funkcje kosci, chrzgstki stawowej, wiezadet, Sciegien i miesni, a takze utrzy-
mujgce dobrg kondycje skory, by mogta zachowac swa naturalng jedrnosc i elastycznosé. To takze wsparcie
dla proceséw oczyszczania organizmu, gojenia ran i uszkodzonych tkanek oraz prawidtowych funkgcji uktadu
Sercowo-naczyniowego.

Kiedy?

Suplement diety DuoLife MEDICAL FORMULA PROSTIK® NEW jest przeznaczony do stosowania jako preparat
wspomagajgcy funkcje uktadu ruchu w przypadku:

» o0sob odczuwajgcych dolegliwosci zwigzane ze » rekonwalescentéw po ztamaniach kosci lub ura-
stanem zapalnym i zwyrodnieniem stawoéw; zach stawow i miesni;

» 0s06b o wzmozonej aktywnosci ruchowej; takze » kobiet po menopauzie;
przy nadwyrezeniu/przetrenowaniu miesni; » 0so6bznadwagg;

v

» 0s0b ze zwyrodnieniami i/lub stanem zapalnym
w obrebie kregostupa;

0s0b starszych / Senioréw.

Jak?

W sytuacji wzmozonej aktywnosci fizycznej, u 0séb uprawiajgcych sport zarowno amatorsko, jak i wyczynowo,
jak rowniez u tych narazonych na znaczne obcigzenia stawow (na przyktad osob z nadwaga) codzienna dieta
moze wymagac uzupetnienia o sktadniki o dziataniu wspomagajgcym prace uktadu ruchu. Podobna suple-
mentacja jest zalecana kobietom po menopauzie oraz osobom starszym, by wspiera¢ ochrone ostabionych
kosci i stawow. Suplement diety DuoLife MEDICAL FORMULA PROSTIK® NEW dostarcza organizmowi cennych
sktadnikow aktywnych, przyczyniajgc sie do utrzymania go w najlepszej kondycji fizycznej. Preparat sprzyja
wytwarzaniu mazi stawowej, potrzebnej do prawidtowego funkcjonowania stawow, a takze przyczynia sie do
zapewnienia odpowiedniej mineralizacji kosci i zebow.

Duolife MEDICAL FORMULA PROSTIK® NEW — sposéb uzycia:
1-2 kapsutki dziennie.

Sktadniki: inulina z korzenia cykorii podréznika (FOS), kolagen ze skér ryb morskich, ProStik® (zastrze-
zona formuta z owocow mangostanu wtasciwego (Garcinia mangostana)), ekstrakt z mumio shilajit
(Asphaltum punjabianum) 10:1, ekstrakt z kory wierzby (Salix alba) 10:1, ekstrakt z korzenia hakoro-
sli (Harpagophytum procumbens) 10:1, ekstrakt z ziela wakrotki azjatyckiej (Centella asiatica) 10:1,
ekstrakt z korzenia arcydziegla (Angelica archangelica) 10:1. Sktadnik otoczki: organiczna pochodna
celulozy (HPMC), guma gellan, kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin (barwnik). Substancja prze-
ciwzbrylajgca: krzemionka.



Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciaggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zrownowazony sposob odzywania i zdrowy tryb zycia sg
istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Zawartos¢ sktadnikéw aktywnych w porcji dziennej produktu 1 kapsutka 2 kapsutki
kolagen ze skér ryb morskich 50 mg 100 mg
ProStik® (zastrzezona formuta z owocéw mangostanu wtasciwego) 25mg 50 mg
ekstrakt z mumio shilajit 25mg 50 mg
ekstrakt z kory wierzby 20mg 40 mg
ekstrakt z korzenia hakorosli 20 mg 40 mg
ekstrakt z ziela wakrotki azjatyckiej 20 mg 40 mg
ekstrakt z korzenia arcydziegla 20mg 40 mg

Zawarte w preparacie wyciggi ziotowe majg obok nazw zapisany stosunek 10:1 - to tak zwany
wskaznik DER — co oznacza?

Wskaznik DER (ang. drug extract ratio) okresla ilos¢ miligraméw surowca roslinnego, uzytego do
otrzymania jednego miligrama wyciggu (ekstraktu).

Jesli kapsutka zawiera 20 miligramdw wyciggu z kory wierzby (lub innego wyciggu) DER 10:1, oznacza
to, ze do otrzymania kapsutki uzyto 200 miligraméw surowca. Kapsutki z linii Medical Formula NEW
maja podniesiony wskaznik DER, dzieki czemu ta sama (a nawet mniejsza) ilo$¢ wyciggu moze do-
starczac wiekszej dawki substancji aktywnych.

Dlaczego warto stosowac kolagen?

» Wspomaga on prawidtowe funkcjonowanie stawow'?,

» Jest niezbedny do utrzymania fizjologicznej roli chrzastki stawowej i jej regeneracji'.

» Wspiera funkcje barierowg skory, zwieksza jej gestos¢, pomaga zapobiegac¢ odwodnieniu oraz redukowac
oznaki starzenia®.

W preparacie kolagen wystepuje w postaci hydrolizatu o0 mniejszej masie czgsteczkowej. Jest on Zzrédtem ami-
nokwasow, w tym takze egzogennych, oraz ich di, tri-peptyddw, ktére sg dobrze przyswajalne z przewodu po-
karmowego. Po przedostaniu sie do krwi, aminokwasy i peptydy sg dystrybuowane do skory, chrzgstek i innych
struktur tkanki tgcznej, gdzie wspomagajg funkgcje fizjologiczne tych struktur.

Jakie dziatanie ma zawarta w DuoLife MEDICAL FORMULA PROSTIK® NEW
zastrzezona formuta z owocow mangostanu wtasciwego (Garcinia mangostana)?

Owoce mangostanu sg skarbnicg koenzymu Q10 i antyoksydantéw; mangostan uznany jest za najbogatsze
w srodowisku Zrédto przeciwutleniaczy, chronigeych komorki przed dziataniem wolnych rodnikéw*. Ze wzgledu
na duzg zawartos$¢ przeciwutleniaczy, ekstrakt z owocow mangostanu moze przyczyniac sie do spowolnienia
procesu starzenia sie organizmu, wspiera regeneracje organizmu w okresie rekonwalescencji, a takze wspoma-
ga proces odchudzania. Zastrzezona formuta pomaga zachowac prawidtowe funkcje stawdw, wspierajgc prace
chrzgstki stawowej*5,



Co to jest mumio shilajit i w jaki sposob wspomaga sprawnosc fizyczng?

Mumio ma zwykle posta¢ matych czarnych krysztatow, przypominajgcych zywice. Jego pochodzenie nie jest
do korica wyjasnione, prawdopodobnie mumio powstaje jako produkt procesu obumierania materii organiczne;:
szczatkow roslin, alg czy porostow, dostajgcych sie w zakamarki skat gérskich. Nie wyklucza sie jednak pocho-
dzenia odzwierzecego lub geologicznego tego surowca. Mumio ma bardzo ztozony i roznorodny sktad, zawiera
miedzy innymi ponad 40 makro- i mikroelementow®!

» Moze wspomagac procesy zrastania kosci i gojenia ran.

» Pomaga wzmacnia¢ organizm i podnosi¢ wytrzymatosé na obcigzenie fizyczne oraz stres.
» Przyczynia sie do prawidtowej pracy serca i uktadu krgzenia.

» Wspomaga pamiec i koncentracje.

Dlatego surowiec ten jest niezwykle cenny dla sportowcéw, ludzi starszych, przemeczonych, ostabionych i wyczerpanych’.

Co taczy ekstrakty z kory wierzby (Salix alba), z korzenia hakorosli (Harpagophytum procumbens), z ziela
wakrotki azjatyckiej (Centella asiatica) oraz z korzenia arcydziegla (Angelica archangelica)?

Witasciwosci prozdrowotne wszystkich tych roslin pomagajg utrzymac w dobrej kondycji kosci, chrzastki i mie-
$nie, wspierajgc walke organizmu ze stanem zapalnym, ktory towarzyszy schorzeniom reumatycznym i zwy-
rodnieniowym, najczesciej w obrebie stawow i kregostupa. Wspomagajg takze regeneracje nadwyrezonych lub
przetrenowanych miesni, przyczyniajac sie do tagodzenia zwigzanych z tym dolegliwosci® .

Ponadto:

» zawarta w korze wierzby salicyna moze wspiera¢ prawidtowg agregacje ptytek, wptywajgc pozytywnie na
krazenie krwi i wspomagajac profilaktyke przeciwzawatowg'®'?;

» wakrotka azjatycka wptywa pobudzajgco na synteze kolagenu, przyczyniajac sie do utrzymania dobrej
kondycji skéry oraz redukcji rozstepdw; wspiera takze procesy gojenia uszkodzonych tkanek. Moze row-
niez wptywac na gromadzenie ttuszczu w tkance ttuszczowej, wspomagajgc odchudzanie, a takze popra-
wia¢ mikrokrazenie skorne, przyczyniajac sie do eliminacji cellulitu™-'3;

» hakorosli arcydziegiel pobudzajg wydzielanie sokéw trawiennych, wspierajgc prace przewodu pokarmo-
wego, obie rosliny wspomagajg takze procesy oczyszczania organizmu'1817;

» wszystkie 4 rosliny sg cennym zrédtem przeciwutleniaczy, dzieki czemu pomagajg utrzymac prawidtowa
prace serca i naczyn krwionosnych, wptywajg korzystnie na poziom cholesterolu we krwi i wspieraja profi-
laktyke chorob przewlektych®17;

» wakrotka i arcydziegiel przyczyniajg sie do tagodzenia ktopotéw z zasypianiem, pomagajgc w walce orga-
nizmu ze stresem i zwiekszonym napieciem nerwowym?'3 7,

Co wyroznia Duolife MEDICAL FORMULA PROSTIK® NEW?

» Kapsuiki z organicznej pochodnej celulozy (HPMC), zawierajgce takze pochodne chlorofilu, bez konserwantéw, glute-
nu i zelatyny, 0 opdznionym czasie uwalniania, z badaniami klinicznymi* — dajgce poprawe przyswajania zwigzkow ak-
tywnych, zawartych wewnatrz kapsutki, co przektada sie na zwiekszone stezenie substancji aktywnych w organizmie.
Opakowanie wolne od bisfenolu A (BPA), zwigzku o kontrowersyjnym wptywie na zdrowie®.

100% naturalne skiadniki, z dodatkowa zawartoscia prebiotyku - inuliny z korzenia cykorii podréznika;
inulina stymuluje wzrost naturalnej mikroflory jelitowej, wspierajac prace przewodu pokarmowego?'; ma
niski indeks glikemiczny.

Receptura uwzgledniajaca zasady synergizmu i antagonizmu sktadnikow.

Sktadniki kompletne - z zachowanym ttem biologicznym, poprawiajgcym ich biodostepnosc.

Produkt NIE ZAWIERA konserwantow, sztucznych wypetniaczy i JEST WOLNY od GMO — surowce uzyte
do opracowania suplementu NIE POCHODZA z organizmow genetycznie modyfikowanych.

Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla osdb nietolerujgcych glutenu.

Skoncentrowana formuta — dzieki temu wygodne stosowanie suplementu — 1 do 2 razy dziennie.



