ProRelaxin® NEW —

DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW je vyzivovy dopl-

nok, ktory napomaha upokojeniu, relaxacii a ukludneniu nervoyv, pod- e s
poruje dobry spanok v noci a optimalnu emoc¢nu rovnovahu pocas :
dna. Kompozicia prirodnych ingrediencii, vratane patentovanej for-
muly z plodov citronovnika pomarancového, je obsiahnuta v ino- A
vativnych kapsulach s oneskorenym uvolfovanim, ktoré zlepsuju ProRelant -
absorpciu aktivnych latok. :

©@®®®

DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW obsahuje rastlinné extrakty, spirulinu a L-tryptofan. Pripravok
je cennym zdrojom aktivnych latok, prispieva k spravnej mozgovej ¢innosti a udrzuje dusevnu kondiciu, ¢im
prispieva k ochrane organizmu pred zachvatmi migrény a podporuje ho v pripade zhorSenia nalady.

Kedy?

K porucham nervového systému v suc¢asnosti prispieva intenzivny zivot, neustale nahlenie, stres, nedostatocny
spanok a syndrém vyhorenia. Podla Udajov Svetovej zdravotnickej organizacie trpi depresiou vySe 300 miliénov
[udi1, zmeny nalady postihuju este viac ludi. Zdravy, aktivny Zivotny Styl a vyvazena strava prispievaju k udrzia-
vaniu dobrého stavu nervového systému, ¢o sa prejavuje emocnou rovnovahou, Ziadnymi problémami so span-
kom a dobrou naladou. Spravna suplementacia mdze podporovat ¢innost nervového systému v stresovych
situdciach. DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW bude vhodny ako doplnkovy pripravok v pripade:
[udi, ktori si chcu udrziavat optimalnu emocnu rovnovahu;

[udi vystavenych stresu, na do¢asné pouZzitie ale aj na dlhodobé;

[udi, ktori maju problém so spankom a zaspavanim;

ludi zépasiacich s vykyvmi nalady a/alebo nadmernou nervozitou, napatim a uzkostou;

Zien po menopauze, pricom pomaha zmiernovat priznaky (zmeny nalady, nervozita, navaly horucavy),

Zien stazujlcich sa na tazkosti suvisiace s predmenstruacnym syndrémom (PMS).
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Ako?

DuoLife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW podporuje:

emocnu rovnovahu;

produkciu serotoninu a melatoninu;

impulzné vodivé procesy medzi neurénmi;

optimalny spanok a upokojenie organizmu;

relaxaciu organizmu a pomaha zvySovat jeho odolnost voci stresu;
funkcie imunitného systému;

sexualne funkcie a plodnost;

antioxidacné mechanizmy;

funkcie fyziologickej ¢revnej mikroflory.
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Duolife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW - sposob pouzitia:
1-2 kapsule denne.



Tabulka zloziek

Obsah zloziek v dennej porcii produktu 1 kapsula 2 kapsuly

ProRelaxin® (proprietarny vzorec z ovoci ¢inskeho pomaranca

(Citrus sinensis)) 100 mg 200 mg
praskové chmeloveé sisky (Humulus lupulus) 40 mg 80 mg
praskové listy medovky (Melissa officinalis) 40mg 80 mg
extrakt, levandula (Lavandula angustifolia) 25mg 50 mg
extrakt z kvetov Safranu (Crocus sativus) 25mg 50 mg
L-tryptofan 20 mg 40 mg
extrakt z korena, Maca (Lepidium meyenii) 10 mg 20 mg
spirulina 10 mg 20 mg

Zlozenie: inulin z korena ¢akanky obycajnej (FOS), proprietarny vzorec ProRelaxin® z ¢inskeho po-
maranca (Citrus sinensis), chmelové Sisky (Humulus lupulus), listy z praskovitého citrona (Melissa
officinalis), kvety levandule (Lavandula angustifolia) extrakt zo Safranového kvetu (Crocus sativus) 5:1,
L-tryptofan, extrakt z korefia maca (Lepidium meyenii) 4.1, spirulina. ZloZenie obalu kapsule: organic-
ky derivat celulézy (HPMC), gellanova guma, mednaté komplexy chlorofylov a chlorofylinov (farbivo).
Protihrudkovacia latka: oxid kremicity

Neprekracujte odportcand dennd davku. Produkt sa nemédze pouzivat ako nahrada pestrej stravy.
Vyvazena strava a zdravy Zivotny Styl su délezité pre spravne fungovanie organizmu.

Bylinné extrakty obsiahnuté v pripravku maju vedla nazvov napisany pomer 5:1 a 4:1 — to je takzvany
index DER - ¢o znamena?

Index DER (ang. drug extract ratio) urcuje pocet miligramov rastlinnej suroviny pouZitej na ziskanie
jedného miligramu vytazku (extraktu).

Ak kapsula obsahuje 25 miligramov extraktu z kvetov levandule (alebo iného extraktu) DER 5:1, zna-
mena to, Ze na ziskanie kapsuly bolo pouzitych 125 miligramov suroviny. Kapsuly z radu Medical For-
mula NEW maju zvyseny index DER, vdaka ¢omu rovnakeé (alebo dokonca mensie) mnozstvo extraktu
mdbze poskytnut vacsiu davku aktivnych latok.

Chmelové Sisky a listy z medovky obsahuju zdraviu prospesné éterické oleje
a flavonoidy, ktoré na zaklade synergie podporuju svoje pésobenie.

» Chmelové Sisky sa pouzivaju ako pomocna latka pri stavoch napatia, Uzkosti a tazkosti zaspavania; mézu
byt pouzité ako podporné prostriedky pri menopauze, ktora je spojena s mnohymi chorobami vratane emo-
cionalnych, ktoré znizuju kvalitu zZivota. Chmel tiez zmierfiuje navaly hortcavy pocas menopauzy' .

» Medovka ma tiez upokojujice vliastnosti, ulahcuje zaspavanie, zmierfiuje Uzkost a reguluje naladu, vdaka ¢omu
sa pouziva ako pomocny prostriedok pri stavoch vzrusenia, Uzkosti, nespavosti a suvisiacich srdcovych arytmii
a poruch zazivacieho traktu. Osvedci sa tiez pri zmiernovani emocionalneho nepohodlia spojeného s pred-
menstruacnym syndrémom (PMS). Flavonoidy pritomné v surovine maju antioxidacné Gcinky'+-.

Patentovana formula z citronovnika pomarancového podporuje
funkcie nervového systému.

Citronovnik pomarancovy (tiez nazyvany sladky pomaranc) obsahuje mnoho ucinnych latok vratane antioxi-
dacnych flavonoidov, nenasytenych mastnych kyselin a limonénu pritomnych v éterickom oleji, ktoré vykazuju



upokojujuce vlastnosti, a ktoré znizuju Uzkost a emocionalne napatie®®. Flavonoidy chrania nervové bunky
pred destruktivnymi ucinkami oxidacného stresu, pomahaju udrziavat optimalne funkcie nervového systému
a prispievaju k prevencii neurodegenerativnych ochoreni'®.

Aké ucinky ma Safran obsiahnuty v pripravku?

Safran je znamy ako zdraviu prospedna rastlina a korenina uz tisice rokov; za biologické Gcinky tejto suroviny
s zodpovedné najma glykozidy: krocetin, crocin a safranal'’. Rastlina ma zdokumentované ucinky podporujice
dobru naladu zalozenu na zlepSeni komunikacie medzi neurénmi v désledku zvySenia mnozstva noradrenalinu
a serotoninu v centralnom nervovom systéme'?'3. Okrem toho pomaha znizovat Uzkost a zlepSuje kvalitu span-
ku. Safran méze tiez prispievat k zmierneniu predmenstruacného napétia (PMS) a podporovat plodnost muzov
zlepSenim stavu spermii'*1s,

Co je to spirulina?

Spirulina je typ sinic (cyanobaktérii); ma hodnotné vyzivové vlastnosti (klasifikuje sa ako nutraceutikum) vdaka
obsahu vitaminov, mineralov a celého radu aminokyselin, ako aj nenasytenych mastnych kyselin, karotenoidov
a chlorofylu. K zdraviu prospesnym vlastnostiam spiruliny patri aj antioxidaéné pésobenie - ochrana neurénov
a podpora prevencie neurodegenerativnych choréb; okrem toho ochranné, detoxikacné pésobenie a Ucinky proti
starnutiu pecene’®'”,

L-tryptofan je nevyhnutnou zivinou nasej stravy. Preco ho tak potrebujeme?

L-tryptofan je aminokyselina rastlinného pévodu, ktord ludsky organizmus neméze syntetizovat a musi byt
podavana s jedlom. Tato aminokyselina méa vyznamny vplyv na udrzanie normalnych hladin serotoninu a mela-
toninu v centralnom nervovom systéme. Serotonin ovplyviuje spravnu komunikaciu medzi neurénmi v oblastiach
mozgu zodpovednych za emocéné procesy; jeho nedostatok méze viest k horsej nalade. Melatonin zasa reguluje
cirkadianne rytmy spanku a bdelosti; ukazalo sa, Ze zvyseny prijem L-tryptofanu spolu s jedlom méZe prispiet
k zlepSeniu kvality a dfzky spanku'®.

Vytazky z kvetov levandule a korena zeruchy podporuju pésobenie ostatnych
zloziek vyzivového doplnku.

» Levandulové kvety sa pouzivaju ako pomocna latka pri stavoch nadmernej nervozity, znepokojenia, ne-
spavosti a emocionalnych gastrointestinalnych portch. Uginok levandule na podporu zdravia je spojeny
s obsahom éterického oleja’®.

» Maca, alebo Zerucha, je peruanska rastlina so Specialnymi zdraviu prospesnymi vlastnostami, ktoré su
spdsobené pritomnostou velkého poctu bioaktivnych latok. Rastlina podporuje antioxidacéné procesy,
pomaha chranit neurdny pred nepriaznivymi Uc¢inkami volnych kyslikovych radikalov. Pomaha tiez udrzia-
vat optimalnu pamat, ma pozitivny vplyv na sexudlne funkcie a naladu a zmierfiuje aj perimenopauzalne
priznaky'81920,

Cim sa li8i Duolife MEDICAL FORMULA PRORELAXIN® NEW?

» Kapsuly z organickych derivatov celulozy (HPMC), tieZ obsahujlce derivaty chlorofylu, bez konzervaénych
latok, lepku a Zelatiny, vhodné aj pre veganov a vegetarianov (maju tiez certifikaty koSer a halal), s onesko-
renym uvolfiovanim, s klinickymi testami* — zlepSuju absorpciu aktivnych zli¢enin obsiahnutych vo vnutri
kapsuly, ¢o sa premieta do zvySenej koncentracie uéinnych latok v organizme.nych w organizmie.

Balenie bez bisfenolu A (BPA), zltc¢eniny s kontroverznym u¢inkom na zdravie?.
Prirodné zlozky, s dodatocnym prebiotickym obsahom - inulinom z korena ¢akanky obycajnej; inulin sti-
muluje rast prirodzenej ¢revnej mikroflory a podporuje ¢innost traviaceho traktu??, ma nizky glykemicky index.

» Receptura s prihliadnutim na zasady synergizmu a antagonizmu zlozZiek.



» Kompletné zlozky - so zachovanym biologickym pozadim, ktoré zlepsSuje ich biologicku dostupnost.

» Produkt NEOBSAHUJE konzervaéné latky, umelé plniva a NEMA GMO — suroviny pouzité na vyvoj vyzivo-
vého doplnku NEPOCHADZAJU z geneticky modifikovanych rastlin.

» Vyrobok NEOBSAHUJE lepok —je vhodny pre osoby trpiace neznasanlivostou lepku.

» Koncentrovana formula — vdaka tomu pohodiné pouzitie doplnku — 1 az 2 krat denne.

@ Bibliografia pre pripravok DuoLife Medical Formula ProRelaxin® NEW je na samostatnej karte segregatora.

“Vlyskum bol vykonany v roku 2013 vyskumnym laboratériom Bio-Images Research v Glasgove, v Skétsku




